
 

COMPTE RENDU DE L’ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ORDINAIRE 

DU FOYER RURAL D’ALLAN 

DU VENDREDI 21/11/2025 

 

Membres du bureaux présents : M. AUBRY, C. JUBLOT, M. ORTOLANI, J-P. BESSON, D. SOUBEYRAND, 
M. BLANC, G. PIC, G. BERGERON, C. THIERY. 

Responsables des activités présents : N. AUGIER, L. CONDAMIN, G. BERGERON, C. THIERY, 
 J. DEMARNE, F. COURTESOLLE, N. CUELLE, S. SOUBEYRAND, L. GAUTHIER, C. TOURREL, M-C FELET, 
N. THIERS, N. RAILLON, A. SYLVESTRE, K. GUEUGNEAU, G. BOISSARD. 
Responsables des activités absents excusés : A. ROETYNCK, S. BEGOT. 

MOT D’ACCUEIL DU PRÉSIDENT 

« Nous sommes honorés d’accueillir aujourd’hui pour notre assemblée générale Monsieur Yves 
Courbis ainsi que les élu(e)s qui ont accepté de partager ce moment important avec nous. Leur soutien 
et leur écoute jouent un rôle précieux dans le développement de nos actions. 
Je vous remercie tous très sincèrement d’être présents pour cet évènement essentiel de la vie de notre 
organisation. 
Cette assemblée générale est l’occasion de faire le point sur l’année écoulée, d’évaluer ensemble le 
chemin parcouru, mais aussi de préparer l’avenir. 
Votre participation, vos idées, et vos votes sont au cœur du fonctionnement démocratique de notre 
structure. Je tiens à remercier toutes les personnes qui, par leur engagement et leur travail, contribuent 
chaque jour à faire vivre notre organisation : bénévoles, salariés, élus… 
(Merci Yves pour votre aide indéfectible) 
Merci aux équipes municipales qui, tout au long de l’année, nous aident dans la préparation de nos 
activités. 
Je vous souhaite à tous une séance constructive et participative. 
Je déclare ouverte l’assemblée générale 2025 du Foyer Rural d’Allan !! » 
 

RAPPORT MORAL DE CHAQUE ACTIVITÉ 

ACTIVITÉS JEUNESSE : Amélie ROETYNCK, excusée, représentée par Catherine JUBLOT. 

Baby Move / Kids Dance : 

- Le mercredi matin à 10h30 puis à 11h15. 

- Deux animatrices se sont succédé durant l’année 2024/25 : Anne-Sophie HEYRAUD puis Agatha 

Davy. 

- 5 élèves inscrits pour Baby Move et 4 pour Kids Dance en 2024/25. 

Le nombre d’élèves et les changements de professeur n’ont pas permis de créer une dynamique 

positive pour ces activités. 



- Changement d’animatrice depuis le mois de septembre : Justine LESPINAT, professeur très 

dynamique et bienveillante avec les jeunes enfants. 

Elle a déjà proposé deux cours « à thème » depuis la rentrée, pour le plus grand bonheur des 

enfants (et des parents !) : « Tous en rose !» pour Octobre Rose et « Bal d’Halloween » fin octobre. 

- Aujourd’hui 14 élèves pour Baby Move et 10 pour Kids Dance. C’est une belle réussite ! 

BD illustrations manga : 

- Le mercredi après-midi à 17h. 

- Animateur : Tony LABIAT 

- 4 enfants inscrits en 2024/25 et même nombre cette année. 

Cette activité a des difficultés à attirer de nouveaux adhérents, malgré la publicité qui a été faite 

(flyers, réseaux sociaux...). Il s’agit pourtant d’une activité originale, n’étant pas proposée dans 

d’autres communes. 

Graff : 

- Le mercredi après-midi à 14h. 

- Animateur : Rémy CHIEUX 

- 8 enfants inscrits en 2024/25 et même nombre en 2025/26 (mais 3 filles cette année, alors qu’il 

n’y en avait aucune l’année dernière). Rémy est très content de la mixité de son nouveau groupe. 

Pour pouvoir se dérouler dans de bonnes conditions (pour des raisons matérielles, mais surtout 

pour pouvoir aider individuellement chaque enfant à développer sa créativité) cette activité ne peut 

accueillir un trop grand nombre d’enfants. 

- De nombreuses fresques ont été ou seront réalisées par les enfants de l’activité Graff (en ce 

moment : peinture du conteneur présent au city stade sur un projet réalisé par Rémy selon les idées 

des enfants du groupe et soumis et validé par Mr Le Maire). 

Skate Board : 

- Le mardi à 17h15 pour l’année 2024/2025. Le vendredi à 17h15 depuis septembre 2025. 

- Animateur : Olivier PEDROSA 

- Une dizaine d’enfants présents en 2024/25. 8 en 2025/26. Quelques élèves en moins du fait du 

passage au vendredi soir. Peut-être faudra-t-il envisager de proposer cette activité le mercredi 

l’année prochaine afin de toucher un plus grand nombre d’inscrits ? 

Cette année, les élèves sont un peu moins « jeunes » que ceux de l’an dernier. 

Olivier est toujours très content de la dynamique de son groupe d’élèves. 

Théâtre : 

- Le mercredi à 16h pour l’année 2024/2025. Cette année deux cours : le premier à 16h puis le 

second à 17h. 

- Animateur : Laurent Delahaye 

- D’un groupe de 10 enfants inscrits en 2024/25, nous passons cette année à 28 enfants ! C’est 

pourquoi Laurent fait aujourd’hui deux sessions distinctes. 

Il est très content du succès de son activité, mais il ne pourrait pas accueillir plus d’enfants dans 

son activité pour son bon déroulement.  

Face au nombre important d’élèves, il est parfois difficile de proposer un temps d’activité équivalent 

pour chacun. C’est pourquoi Laurent peut parfois demander à « déborder » de quelques minutes à 

la fin de son activité, en comptant sur la « souplesse » et la compréhension des activités suivantes. 

Evènements à venir : 

- « Goûter/Fête de Noël » (le mercredi 17/12/25 à 10h45). 

Les enfants des cinq activités sont invités ainsi que leurs parents.  



Les élèves de Justine proposeront des danses sur le thème de Noël. Ceux de Rémy prépareront 

des décors.  

- Spectacle de fin d’année (juin 2026) (La date du mercredi 17 juin, 18h, est à confirmer). 

Les enfants des activités danse et théâtre monteront sur scène pour présenter un spectacle.  

Les enfants de l’activité skateboard feront une démonstration Des décors seront réalisés par les 

enfants de l’activité Graff ainsi qu’une exposition de diverses réalisations des enfants des activités 

Illustration Manga et Graff. 

Vous serez tous invités à cet événement festif. 

Divers : 

- La page Instagram des activités jeunesse du foyer est disponible pour suivre leurs actualités : 

#frallanjeunesse 

- Un affichage photos, souvenirs de moments divers capturés lors des activités jeunesse, est en 

cours de réalisation.  

 

ALLAN COULEURS : Jocelyne DEMARNE 

16 adhérentes (dont 2 Allanaises) pour l’exercice 2024/2025 

L’exposition annuelle a eu lieu les 7 et 8 décembre 2024 : 

123 tableaux ont été exposés 

Le thème du fil rouge « anneaux » a été apprécié : de la lune en passant par saturne, le ballon de 

foot, la pupille colorée de l’œil, et l’âne prénommé NO prouve que l’imagination est toujours active 

dans l’atelier Allan Couleurs. 

Point d’orgue à cette année : La réalisation d’une fresque : Allan Couleurs a décoré le mur du hall 

entre les 2 portes des toilettes, c’est plus gai pour accueillir les adhérents qui viennent dans les 

différentes sections. 

Ce visuel servira pour communiquer sur les prochains évènements. 

Participation au loto par des lots de tableaux et de livres et la confection de gâteaux. 

Perspectives pour l’année 2025/2026 : 

Les 40 ans d’Allan Couleurs (qui ont eu lieu en septembre2025) 

La réalisation d’un livre de cuisine. Le premier réalisé en 1995 pour nos 10 ans « la Palette 

gourmande d’Allan Couleurs » avait remporté un vif succès. 

L’activité se porte bien avec 19 adhérents cette année dont 1 homme. Enfin ! 

 

BADMINTON : Fanny COURTESOLLE 

Sport loisir pour les adultes adhérents du foyer rural. 

Participation de 20€ pour l’activité. 

* 39 joueurs inscrits ; 

* 14h de jeu possible sur la semaine Lundi/mercredi/jeudi/vendredi ; 

* Au cours de la saison :  

- rencontres + repas entre les joueurs du foyer plusieurs fois dans l’année. 

- 4 rencontres amicales suivies d’une collation avec le club de Ancône, ASPTT Montélimar. 

POUR LA SAISON PROCHAINE (2025-2026) : 

* 38 joueurs inscrits 

* Mêmes horaires  

- rencontres + repas entre les joueurs du foyer plusieurs fois dans l’année. 

 

 



BIBLIOTHÈQUE : Nelly CUELLE 

Adhérents : 

123 lecteurs : 87 adultes (dont 17 non adhérents au foyer) et 36 enfants ainsi que 8 classes des 

écoles Allanaises.  

Nombre de prêts :   

Cette année 393 livres prêtés de plus que la saison dernière. 

Livres en bibliothèque : 

Au 31 août stock disponible de 3811 livres dont 1533 en fonds propres. 

Acquisitions : 

 Sur la saison 2024/2025, achats de 51 livres dont 11 pour la jeunesse. 

Recettes : 

- Une subvention de la commune de 1.963 € (qui correspond au 1€ par habitant). 

- 17 cotisations en direct soit un montant de 136 € 

- Soit un total de 2099 € 

Dépenses : 

- 68,26 € pour les formations ; 

- 212,92 € pour les déplacements pour les échanges ; 

- 163,73 € pour les frais de gestion ;  

- 842,92 € pour des achats de livres ; 

- 80 € pour le cachet du comédien pour la lecture des Cafés Littéraires) ; 

- Soit un total de 1368 €.      

La bibliothèque et son public 

Les horaires : 

La bibliothèque est ouverte au public 9 heures par semaine, soit une heure de plus que la saison 

précédente pour accueillir plus confortablement les écoles le mardi et les jeunes adhérents du 

mercredi matin. 

Le personnel : 

- 1 salariée : Christine CARRESI depuis le 01/07/2021 qui est passée de 12h à 14h 

hebdomadaires grâce aux 2 heures supplémentaires accordées par la mairie depuis le 

mois de janvier. 

- 9 bénévoles (qui ont cette année assuré plus de 600 heures de présence sur l’année).  

Les activités : 

- Accueil du public pour le prêt de livres et la vente de billets de cinéma (5€ le billet au cinéma 

les 7 Nefs de Montélimar) ; 

- Service photocopies aux heures d’ouverture ; 

- Présence du site internet de la bibliothèque qui détaille aux lecteurs adhérents tous les 

documents disponibles ; 

- Le jeudi 3 octobre 2024, un comédien est intervenu pour une lecture de morceaux choisis 

dans le cadre des 29ème Cafés Littéraires. Nous avons eu le plaisir d’y accueillir 33 de nos 

lecteurs ; 

- Accueil des Écoles d’Allan, le mardi pour l’école publique et le jeudi après-midi pour l’école 

Saint-Jean-Baptiste ; 

- Intervention d’une bénévole de la Bibliothèque au sein de la MAM (Maison des Assistantes 

Maternelles) d’Allan. Christiane RAP y assure une lecture mensuelle ; 

- Et toujours des petites mises en avant pour attirer l’attention des lecteurs sur un sujet ou un 

autre. 

 



Les formations 

2 formations ont été suivies cette année :  

- Formation NEOSCRIB pour les statistiques à la MDD de Valence. 

- Formation pour les Cafés Littéraires à Montélimar. 

- Une information sur les 30èmes Cafés Littéraires à Cléon d’Andran car la bibliothèque 

participe chaque année à cette manifestation à Montélimar. 

Gestion des livres   

Passage de la navette : toutes les 3 semaines. 

Et deux échanges cette année : un de 600 livres en décembre et un de 600 livres en juin à la MDD 

de Valence avec un déplacement de 4 bénévoles pour procéder au choix des livres. 

Prévisions pour l’année 2025/2026 

- Participation aux Cafés Littéraires de Montélimar avec une lecture publique suivie du verre 

de l’amitié : celle-ci a eu lieu le 25 septembre avec la présence de 27 personnes ; 

- Animation pour les scolaires sur un thème à définir dans le courant du premier trimestre 

2026) ; 

- Déplacements pour nos échanges de 600 livres le 20 janvier 2026 et le 9 juin 2026 à la MDD 

de Valence ; 

- Vente de billets du cinéma LA NEF à Montélimar ; 

- Formations selon le programme de la MDD Valence ; 

- Reprise de l’accueil des écoles en septembre 2026 ; 

- Ajustement des jours et horaires d’accueil des élèves de l’École Publique sur deux mardis 

par mois car nous devrons recevoir 5 classes au lieu de 4. 

Pour conclure, Nelly adresse tous ses remerciements à Christine, et bien sûr aux bénévoles, pour 

leur travail et leur présence au cours de cette année. 

 

CHORALE : Solange SOUBEYRAND  

La chorale la Clé des Chants a eu une année bien remplie. 

Un grand merci à Michel Blanc pour toutes ces années de présence et de compétence à la 

présidence, merci et bravo Michel. 

Un groupe de 9 personnes vont cette année se charger du fonctionnement de la chorale. 

Le chef de chœur, Patrice Marion BOURRY, propose un programme dynamique de chansons 

françaises essentiellement. 

De nombreux événements ont ponctué notre activité : 

- Concert de Noël à Allan et à Chomerac. 

- Accueil d'une chorale mosellane amie avec une prestation commune à Viviers en juin  

- Concert final en fin d'année à l'espace d'animation. 

Le point d'orgue a été le weekend chantant en février. C'était une première expérience, très riche et 

positive avec les 153 choristes reçus et les 200 repas " maison "servis. L'aventure sera réitérée le 

31 janvier et le 1er février 2026 avec encore un chef remarquable et expérimenté. 

Cette rentrée, la chorale a augmenté ses effectifs jusqu'à 40 choristes. 

Le recrutement n'est pas terminé bien sûr et on vous y accueillera chaleureusement. 

Venez nombreux assister à notre concert de Noël le samedi 6 décembre à 16h30 à l'église d'Allan, 

avec la participation des chœurs de Donzère et du Teil.  

Avec de tous ces projets, la chorale « La Clé des Champs » est dans une bonne dynamique 

d'apprentissage, amicale et participative. 

 

 



CONVERSATION ANGLAISE : 

Message de la part des adhérents de l’activité « conversation anglaise » et de leur professeure 

Béatrice GOUGEON : (lu par Marc ORTOLANI) 

Le mercredi main, le foyer accueille l’activité de « conversation anglaise », où les participants 

viennent pratiquer l'anglais, et améliorer leur maîtrise de la langue. Nous échangeons et discutons 

autour de sujets variés, tout en anglais, pendant une heure et demie. 

Le nombre de participants est volontairement limité à 9 car il ne s’agit pas de cours mais de 

conversation, et chacun doit avoir le temps et l'opportunité de prendre la parole. 

Jusqu’à l’an dernier c’est Jean-Paul Erb qui supervisait cette activité, et sa disparition nous a laissé 

un grand vide. Nous lui devons beaucoup et pensons souvent à lui. » 

Marc ORTOLANI continue en complément au nom du Foyer Rural : Jean-Paul est entré au foyer en 

1998 en tant que responsable de l’activité « conversation anglaise » et depuis cette date il s’est 

occupé de la gestion de ce groupe, a toujours participé aux conseils d’administration mais c’était 

également un grand bénévole, notamment pour le loto qu’il a plusieurs fois animé au micro. Et 

combien de scènes a-t-il montées et de chaises a-t-il rangées ! 27 ans de bénévolat ! 

 Il nous manque et nous pensons bien à lui ainsi qu’à Huguette son épouse. 

 

FOOTBALL : Laurent GAUTHIER ET Florian MOULIN 

122 licenciés. 

Equipe Séniors I en D2 pour la 10ème année et équipe Séniors II en D5. 

Les jeunes évoluent en championnat et plateaux. 

Magnifique performance de l’équipe féminine, championne Drôme-Ardèche à 7 ! 

Saison 2025 – 2026 : Pour cette saison, L. GAUTHIER est en co-Présidence avec Florian MOULIN. 

Au 08 novembre 2025, 136 Adhérents (74 adultes –62 jeunes), ce qui représente une contribution 

financière de la section FOOT de 4 996€. 

Après dix belles saisons en D2, l’équipe fanion n’a malheureusement pas pu se maintenir et évolue 

désormais en D3 du District Drôme-Ardèche. 

L’équipe réserve est toujours engagée en D5.  

Du côté des jeunes, les équipes participent aux championnats et aux plateaux.   

Cette nouvelle saison s’ouvre avec de belles nouveautés et beaucoup d’ambition. 

Tout d’abord, l’équipe féminine évolue désormais à 11.  

Création d’une équipe U15, qui marque une nouvelle étape importante pour l’école de football.  

Cela permet de renforcer la continuité du parcours des jeunes au sein du club jusqu’à séniors. 

Un grand merci aux dirigeants, aux éducateurs, entraineurs, accompagnateurs, aux 2 arbitres, aux 

parents, aux bénévoles, aux services techniques de la Mairie, et enfin à la trentaine de sponsors 

qui montrent leur attachement à notre association et qui soutiennent nos équipes par du matériel, 

des équipements. 

Quelques dates à retenir : 

Dimanche 14 décembre 2025 : Mise en place (scène, tables, chaises) pour le LOTO du Foyer … 

Mercredi 17 décembre 2025 : Goûter de Noël de l’Ecole de Foot ... 

Dimanche 04 janvier 2026 : LOTO ... 

 

GYM ET ZUMBA : Christiane TOURREL et Marie Claire FELET 

Pour la saison 2024/2025 : 147 inscrits à la gym dont 22 hommes. 

82 étaient Allanais et 65 venaient de l’extérieur, soit 56% contre 44%. 

L’effectif n’a pas chuté malgré les augmentations de cotisation de septembre 2024. 

En avril, un animateur Arthur nous a quittés précipitamment. 



Fort heureusement, il a pu être remplacé par Mathilde et Paola sur la fin de la saison. 

Isabelle et Christelle restent fidèles, à la grande satisfaction de tous. 

Comme traditionnellement, deux moments conviviaux au cours de cette saison : 

- Un repas au restaurant, au domaine de MARIMAN 

- Un pique-nique partagé à la fin du mois de juin. 

Le bilan financier est positif. 

Aussi, une somme de 3 000 euros au compte général du Foyer Rural. 

Concernant la zumba, 60 adhésions pour la saison dernière dont 31 Allanaises et 29 extérieures. 

La somme de 20 € par adhérente est également reversée sur le compte général du Foyer pour 

utilisation de la salle. 

Ambiance dynamique comme le montre une photo prise lors d’Octobre Rose. 

PS : un stage de gym dansée est proposé le 29 novembre 10h-12h. Venez nombreux. 

 

 

MODERN LINE DANCE : Nadine THIERS 

Les cours de danse en ont lieu tous les mercredis, y compris pendant les vacances (sauf vacances 

de Noël) de 19h45 à 22h 30 pour les niveaux 1-2-3. Et les vendredis de 14h30 à 17h30 pour les 

niveaux 3-4. 

En septembre 2024, 28 inscrits à cette activité. Quelques abandons en cours d’année et nous avons 

fini l’année à 21 danseurs. 

Le fait marquant de la saison 2024-2025 a été l’organisation d’un premier bal de danses en ligne en 

mars 2025. Le but de ce bal étant de recevoir des danseurs pratiquant le même style de danses 

dans d’autres clubs. Le résultat a été très convainquant car il a accueilli des clubs de la Drôme, de 

l’Ardèche, du Vaucluse, des Bouches du Rhône et de l’Hérault. C’est grâce à l’investissement de 

tous les adhérents que cette après-midi de danses a été une réussite. Un grand merci à toute 

l’équipe !!! devant un tel succès, l’expérience est renouvelée et deux bals sont prévus pour 2025-

2026. 

Donc 2024-2025 a été une année novatrice pour l’activité « Modern line dance ». 

La saison 2025-2026 s’annonce tout aussi riche que la précédente puisque les 20 danseuses qui 

étaient encore présentes en juin 2025 ont toutes signés à nouveau et que 17 nouveaux danseurs 

les ont rejointes. 

Le premier bal pour cette nouvelle saison a eu lieu le 16/11/2025 et a remporté le même succès 

que celui de mars 2025, encore une fois grâce à l’implication de la plupart des adhérents. Le 

deuxième est prévu pour le 29/03/2026. Donc tout va bien pour l’activité Modern Line Dance. 

      

RANDONNÉE ET MARCHE NORDIQUE : Laurence CONDAMIN et Nathalie AUGER 

Par manque de disponibilité Daniel PAUCHON a quitté son poste de responsable, Nathalie AUGER 

est référente marche nordique et Laurence CONDAMIN référente randonnée. 

Merci à toute l’équipe des bénévoles :  

Le bureau Myriam Colomb secrétaire, Catherine Soulier Trésorière et Nathalie Auger. 

Les animateurs Suzanne Coste, Maryse RAILLON, André BENISTANT, Didier CHASSIN, Aimé 

Gagnon, Catherine Sautel, Gérard Auger, Roland MEILLE et Marco MARTINELLA. 

En 2024, 2 animateurs Marco MARTINELLA et Roland MEILLE ont été formés et ont été 

opérationnels dès janvier 2025. 

Pour rappel, randonnées :  les mardis après-midi avec 2 niveaux et les jeudis à la journée.  



Un planning prévisionnel au semestre des randonnées est réalisé avec les prévisions de chaque 

animateur indiquant le lieu, le kilométrage, dénivelé et remarques utiles. 

Il y a eu environ 70 randonnées en demi-journées et 35 à la journée pour la période de septembre 

2024 à juin 2025. 

Outre les randonnées, ont été organisé en Janvier 2025 une après-midi « galette des rois », en Juin 

2025 une rando/resto autour d’Allan puis au café Laurette et une randonnée nocturne à la pleine 

lune en Aout 2025. 

Beaucoup de personnes de la marche nordique/randonnée ont été bénévoles lors de la 

Transclavienne. 

Un séjour de 4 jours dans l’Esterel a été organisé en février 2025 par Didier CHASSIN. Merci à lui ! 

Le séjour de juillet n’a pas pu être organisé faute de participants mais nous en sommes en partie 

responsables car nous n’avons pas assez anticipé… 

La section Marche nordique s’est très bien déroulée toute l’année avec une cinquantaine d’inscrits. 

L’activité a fonctionné toute l’année avec une participation toutes les vacances scolaires y compris 

tout l’été. 

Un stage de perfectionnement pour 2 animatrices en novembre très bien encadré par Béatrix VOIGT 

sur Villard de Lans. 

109 personnes ont adhéré à l’activité marche nordique/ randonnée en 2024/2025  

 

REMUE-MENINGES : Nathalie RAILLON 

« Je prends la parole ce soir en lieu et place de Marie-Thérèse SEIGLE qui a assuré l'animation 

des séances pendant 20 ans et qui, pour des raisons de santé, ne sera pas parmi nous ce soir. 

Nous la remercions chaleureusement pour son bénévolat, son dévouement et toutes ces années 

passées.  

 * De Septembre 2024 à juin 2025 ce sont 17 dames dont 9 résidant à Allan qui ont fréquenté l'atelier 

Remue-Méninges. Nous n'avons pas de messieurs, dommage ! 

Les rencontres ont lieu 2 fois par mois dans la Salle d'activité, les 2ème et 4ème mercredi ; elles 

durent 2 heures de 9h30-11h30. 

La salle est disposée de telle manière que nous ne pouvons réellement accueillir plus de 15 

personnes ; après nous sommes gênées pour tourner auprès des participantes. 

Nous démarrons toujours la séance par un échange d'informations. Puis nous remettons à chacune 

les exercices sur papier. Nous commençons par des jeux d'observation, concentration, attention, 

vocabulaire, calcul, quizz, culture générale tels que mots croisés (langage), Sudoku HAKURO 

(logique), calculs mentaux (mémoire de travail), anagrammes, jeu des différences, proverbes, 

poésies oubliées, expressions françaises, etc.... les exercices sont variés et adaptés aux aptitudes 

de chacune. 

L'animatrice guide, encourage et reformule si nécessaire. 

Cet atelier est utile pour préserver les différents types de mémoire (épisodique, sémantique, 

mémoire de travail) afin de conserver l'autonomie au quotidien. 

Chaque exercice consiste à solliciter différentes parties du cerveau afin de le maintenir actif avec 

pour effet de retarder la perte d'autonomie liée au vieillissement naturel. 

Nos séances sont ludiques, conviviales, adaptées à tous et toutes, renforcent les liens sociaux tout 

en créant des souvenirs agréables au sein du groupe. 

Quel que soit notre âge, nous avons tout à gagner à faire travailler nos neurones. 

* Le 1er vendredi de chaque trimestre, la mairie de Châteauneuf du Rhône nous informe d'un Ciné 

Senior qui se déroule au Cinéma LA NEF Montélimar à 15h00. Le film choisi est toujours 

divertissant, voire comique. Le prix de la séance est négocié à 5 €. 



* En juin, notre dernière séance est suivie d'un repas au restaurant du village. 

Marie-Thérèse SEIGLE ayant décidé d'arrêter en juin 2025, personne n'ayant souhaité reprendre le 

flambeau, pour cette année 2025-2026 nous sommes 2 bénévoles à coanimer l'atelier Remue-

Méninges. Pour ma part, je n'ai aucune formation ni notion d'animation ou pédagogie. Quelques 

difficultés à gérer l'alarme qui déclenche lorsque j'oublie de désarmer. Une mini-formation à ce sujet 

aurait été appréciée. » 

TRANSCLAVIENNE : Laurent CONDAMIN 

 

 

Bilan de la 36ème Transclavienne 

 

 

« La 36ème édition de la Transclavienne a eu lieu le dimanche 5 octobre. 

Cette année les conditions météorologiques ont été très favorables. 

Nous avons accueilli pas moins 720 marcheurs. 

Tout s’est très bien passé, les ravitaillements sur les parcours des 10, 15 et 20 km ont été fort 

appréciés. 

Les participants ont été satisfaits de l’organisation et des parcours proposés. 

D’un point de vue comptable, nous avons obtenu un joli bénéfice de 7000€. 

Aussi je voudrais remercier chaleureusement la soixantaine de bénévoles du Foyer Rural qui nous 

ont apporté leur contribution mais aussi leur bonne humeur. 

Le repas des bénévoles a eu lieu le vendredi 17 octobre autour d’un barbecue. 

Remercier également la Mairie, les Services Technique qui nous apportent une aide conséquente. 

J’ai eu énormément de plaisir à travailler avec les membres de l’équipe d’organisation.  

Il s’agit de : 

Mona AUNAVE, Michel CLEMENT, Myriam COLOMB, Laurence CONDAMIN, Sonia FINE ROUX, 

Odile DERLY et Daniel PAUCHON.  

Je voudrais également remercier Béatrice COURTY et Roland MEILLE qui nous ont rejoints pour la 

prochaine édition de la Transclavienne. Si vous souhaitez vous joindre à nous pour l’organisation 

de la Transclavienne, vous êtes les bienvenu(e)s. 

Depuis l’année dernière, la Transclavienne se veut solidaire. Nous reversons 1€ par participant à 

une association à but humanitaire. 

Cette année, nous avons soutenu l’association « SOLHANDIA ». 

Solhandia est une association loi 1901, qui a 30 ans d’existence, elle a pour but d’améliorer les 

conditions de vie de personnes polyhandicapées ou en grand déficit d’autonomie. 

Samedi dernier, dans les locaux de Solhandia, nous avons remis un chèque de 700€ au président 

Monsieur DILLEMBOURG. 

Nous n’avons pas pu utiliser Joëlette du Foyer Rural (type de fauteuil handisport qui permet la 

pratique de la marche pour les personnes 

Handicapées), nous avons donnée rendez-vous à Solhandia le dimanche 4 octobre 2026 pour la 

37ème édition de la Transclavienne. » 

 

 



TENNIS : Aurélie SYLVESTRE 

« Quand on a repris l’activité tennis en 2023, nous avions identifié 3 axes de développement pour 

relancer l’activité : 

Au Niveau des terrains : 

Les terrains sont fermés à clef depuis le 26 janvier 2024, avec un système de réservation sur une 

application sur smartphone.  

Nous évitons ainsi les problèmes de squat, dégradations, vols et embrouilles sur l’occupation des 

terrains. 

Les membres du tennis sont très satisfaits de ce système. 

Les terrains et le matériel sont moins dégradés. 

 Merci aux services techniques de la Mairie qui sont réactifs pour réparer les dégradations. 

Au Niveau des cours : 

Depuis 2023, nous passons par CULTURE TENNIS qui nous envoie des professeurs diplômés de 

tennis. 

L’enseignement du tennis pour les enfants cette année est passé de 2 à 3 cours car on a ajouté 1 

cours de tennis le jeudi soir pour les 5/7 ans. 

Nous bénéficions certainement de la fermeture du club de tennis d’Espeluche. 

Un jeune du club a suivi 1 journée de formation à Bourg de Péage pendant les vacances de la 

Toussaint pour être coach junior, il seconde le prof de tennis pour les cours enfant du lundi. 

Les 3 cours sont pleins ce qui fait 36 enfants. 

Au niveau des cours adultes, nous maintenons les cours sur 3 niveaux d'apprentissage : débutant, 

intermédiaire, et confirmés. N’hésitez pas à faire de la pub car il reste des places et vous pouvez 

commencer en cours d’année. 

L’Animation : 

Des stages de tennis ouverts à tous les jeunes sont organisés pendant les vacances scolaires. À la 

suite de cela, nous avons pu récupérer des jeunes pour les cours annuels.  

Nous souhaitons organiser un tournoi interne. 

Nous arrivons à 55 licenciés pour la saison 2025/2026. 

Nous vous remercions de votre attention et vous invitons à nous rejoindre, si vous voulez apprendre 

le tennis, ou jouer ou re jouer pour certains. » 

 

TENNIS DE TABLE : Kevin DUEUGNEAU 

Présentation     

Nous jouons le jeudi soir de 20h00 à 22h au foyer rural d’Allan. 

Nous disposons de 5 tables, nous pratiquons principalement des matchs simples, et parfois des 

doubles. 

A ce jour, il n’y a pas d’entrainement structuré, bien que certains adhérents souhaitent progresser 

Des rencontres interclub sont organisées pour maintenir un esprit convivial et permettre de jouer 

avec ou contre d’autres partenaires. 

Cette année nous comptons 14 adhérents, soit une légère augmentation par rapport à l’an passé, 

avec 2 nouveaux inscrits. 

Historique 

La section tennis de table au sein du foyer existe depuis 2008. 

Durant cette première année de gestion de la section tennis de table, nous avons réparti certains 

rôles. 



Georges PRADAL et Michel CLEMENT sont mes suppléants, et peuvent intervenir sur 

l’ouverture/fermeture du foyer ainsi que sur les réunions organisées par le Conseil d’Administration 

lorsque je suis absent. 

Colette DABERT s’occupe de l’organisation des rencontres amicales. 

Bilan 

1er trimestre :  

Reprise d’activité, présentation avec les nouveaux, jeu libre. 

Rencontres amicales avec les clubs de La Coucourde et Charols à domicile, suivies de repas 

organisés par les adhérents pour partager un moment convivial avec nos invités. 

2ème et 3ème trimestre : 

Repas début janvier afin de clôturer les fêtes dans la bonne humeur. 

Match retour des rencontres amicales contre Charols et La Coucourde. 

Début juillet, repas de fin de saison, en présence de Brigitte ROLLET (ancienne responsable du 

tennis de table). 

Cette saison s’est clôturée avec une enquête visant à connaitre les attentes des adhérents. 

Orientation 

De nouvelles rencontres seront organisées cette saison, avec l’intégration de deux nouveaux clubs 

: La Bâtie-Rolland et Donzère/Pierrelatte. 

Il est envisagé de créer des sessions d’entrainement, un robot d’entrainement est maintenant 

disponible. 

Nous avons prolongé notre créneau de 30 minutes : il débute désormais à 20h00. 

Le créneau est aussi maintenu pendant les vacances scolaires, contrairement aux années 

précédentes. 

Etat financier 

L’ensemble des adhérents a réglé sa cotisation d’adhésion au foyer et sa cotisation de 20€. 

Un total de 280 € a été dégagé (14 adhérents). 

Le foyer nous a octroyé une subvention exceptionnelle de 400€, sur la saison 2025-2026 pour le 

financement d’un robot d’entraînement et d’un filet récupérateur de balle. 

Après ces achats et comptabilisation des cotisations, le solde actuel est de 404,62 €. 

Conclusion 

Nous constatons beaucoup de motivation en ce début d’année, avec des adhérents assidus. 

Néanmoins, jouer à 14 sur 5 tables devient parfois compliqué… 

Il y a une très bonne entente, la convivialité est de rigueur. 

Le fait que certains souhaitent s’améliorer donne confiance sur le futur de cette section. » 

 

VOYAGE ET LOISIRS : Gisèle BERGERON, Cathy THIERY 

Au départ 47 participants mais 3 personnes pour raison de santé ont dû se désister avant le 

départ. Les dossiers de remboursement par l’assurance ont été déposés et les remboursements 

en cours. 

 Le voyage en Crète s’est bien passé, le programme des visites était riche et varié. Nous avons 

bénéficié d’une guide passionnée et passionnante ! 

Pour 2026, suite à plusieurs rencontres avec différentes agences de voyage, nous avons opté 

pour les Pouilles du 05/10 au 12/10/26. Le foyer a envoyé un mail à l’ensemble des adhérents. 

2 heures après l’envoi du mail, plus de la moitié des places étaient déjà réservées.  

A ce jour les inscriptions sont closes. 

 



YOGA : C. MATHIEU représentée par l’animatrice Monique SAGNARD-BRETON 

La section Yoga a débuté au Foyer rural d’Allan en septembre 2014 par un cours le mercredi matin 

dans un premier temps, puis un deuxième cours a été ouvert le mardi matin en 2017 et en 2022 un 

troisième a commencé le mardi soir de 18h30 à 20h. 

Les adhérents sont fidèles et reviennent pratiquement tous, d'une année sur l'autre. 

Le nombre d'adhérents ne cesse d'augmenter : 

Il est passé de 46 en 2022 à 78 en 2025 

2025/2026 : 80 adhérents sont inscrits.  Pour moi, il est difficile d'aller au-delà pour pouvoir pratiquer 

dans de bonnes conditions. 

Il n'y a pas de cours pendant les vacances scolaires. 

La participation est restée cette année à 70 Euros. Ce qui reste abordable et peu cher pour cette 

activité en comparaison aux autres communes et structures. L'enseignante est bénévole, elle est 

juste indemnisée pour ses frais de déplacements et pour 2 stages de formation par an. 

Le Yoga enseigné est un mélange de Hatha yoga indien, de yoga égyptien et de yoga chinois : 

kung-fu !  Il fait une part importante à la respiration consciente et contrôlée ainsi qu'à la 

concentration, des techniques passionnantes et efficaces que nous nous efforçons d'utiliser tous 

les jours dans la vie courante. 

L'année 2025, comme les précédentes, s'est achevée par un pot de départ sans alcool la veille des 

vacances qui a réuni une grande partie des 3 cours.  

 

GÉRANCE DES SALLES : Daniel SOUBEYRAND 

Notre espace d’animation est loué quasiment tous les weekends de l’année. Sur la saison 

écoulée, nous avons eu : 

Location payantes 30 

MISES A DISPOSITIONS GRATUITES 

Mairie 5 

Département 1 

Agglo 1 

Comité des fêtes 4 

Ecoles 2 

FESTIV’ALLAN 3 

Foyer rural 9 

Don du sang 3 

Les tarifs des locations n’ayant pas été revalorisés depuis 2022, il a été décidé d’augmenter ceux-

ci de 10%. Ces nouveaux tarifs seront applicables à compter du 1er janvier 2027. 

 

Rapport moral de Michel AUBRY Président : 

« Nous venons d’entendre les comptes-rendus d’activité d ’une association qui vit bien ! Le 

nombre d’adhérents est reparti à la hausse dans quasi toutes les sections. 

De nouvelles activités ont vu le jour notamment pour les jeunes et nous sommes très fiers de voir 

de jeunes enfants de 3 à 6 ans puis de 6 à 12 ans venir danser le mercredi matin au foyer rural 

accompagnés par des parents qui ne nous connaissaient peut-être pas auparavant… La moyenne 

d’âge va baisser !!!   

 

Rapport de la commission « Inscriptions au Foyer Rural » 

Catherine JUBLOT et Marc ORTOLANI 



Le nombre d’adhérents est en nette progression : 676 adhérents nous ont rejoints pour l’année 

écoulée.  

La nouvelle procédure mise en place pour les inscriptions 2025/2026 a donné entière satisfaction. 

Tous les documents regroupés dans un dossier transparent ont permis aux adhérents de déposer 

des dossiers complets. 

Pour cette nouvelle année 2025/2026, le nombre d’adhérents explose puisque 736 sont déjà inscrits 

dont 45% d’Allanais. Ce nombre va certainement augmenter car les inscriptions peuvent arriver 

jusqu’en janvier. 

Concernant la période d’inscription il faudra prévoir des plages horaires supplémentaires pour 

accueillir et enregistrer les nouveaux adhérents. De plus les bénévoles souhaiteraient avoir une 

formation pour enregistrer les inscriptions en informatique.  

Un projet est aussi à l’étude pour permettre le paiement des adhésions au foyer par CB.  

Le foyer se porte bien. 

 

Rapport moral de Michel AUBRY Président : (suite) 

Côté finances, Jean-Paul Besson vous dira que les résultats s’améliorent. 

 Nous avons enfin un solde positif. Cela va permettre de reconstituer une trésorerie qui avait été 

mise à mal ces dernières années. 

Ceci va nous permettre de faire les investissements nécessaires, notamment d’entretien, qui 

deviennent indispensables, et aussi de pouvoir aider les activités qui ont des besoins de trésorerie 

et/ou d’investissements. 

Sur le plan de la gestion, nous avons une équipe de bénévoles solides : MERCI à Jean-Paul 

BESSON, Michel BLANC, Catherine JUBLOT, Marc ORTOLANI, Daniel SOUBEYRAND et Gény 

PIC. 

Pour les diverses activités que nous proposons, vous avez entendu les responsables sans qui rien 

ne se ferait.  

Nous progressons partout numériquement, qualitativement, y compris à la bibliothèque que la mairie 

nous donne en gestion. 

D’autre part, la salle où nous sommes aujourd’hui, qui nous est mise à disposition par la mairie, 

semble très attractive puisqu’elle est louée quasiment toute l’année. 

Je peux vous dire que je prends beaucoup de plaisir à être parmi vous et même si je me suis 

retrouvé président de cette belle association sans l’avoir prémédité, je suis heureux de travailler 

avec une équipe de bénévoles remarquables, accompagné par Christine, notre seule permanente, 

qui est pour nous la mémoire de l’association. 

Elle travaille parfois dans des conditions difficiles quand nous envahissons son bureau à la fin des 

activités. Il nous faudra trouver une solution pour l’aider pendant cette période de renouvellement 

des adhésions.   

 

PRÉSENTATION DES COMPTES par Jean-Paul BESSON 

Après une période difficile les résultats d’exploitation du foyer Rural d’Allan sont enfin positifs. 

La trésorerie sur les 11 comptes (celui du foyer et de certaines activités) est de plus de 100 000€. 

Le Chiffre d’Affaires est d’environ 200 000€. 

Et le résultat de l’exercice écoulé est de 4 191€. 

Le détail des comptes présenté sur un tableau détaillé est à la disposition des adhérents qui le 

souhaitent. 



Tout ceci n’est possible que grâce à une aide substantielle de la mairie qui prend en charge tous les 

fluides pour 26 200€, La location gratuite des locaux qui représente environ 54 000€, ainsi qu’une 

subvention de 9 000€ pour l’année civile, impactée pour 6 000€ sur notre exercice comptable.  

Grace aussi au bénévolat qui représente environ 100 000€, ce qui représente l’équivalent de 3 

salariés à plein temps. 

Depuis cet exercice nous avons également mis au point des résultats analytiques par activité. Nous 

avons donc maintenant les résultats pour chacune des activités, ce qui nous permet de suivre 

l’évolution du foyer et de pouvoir intervenir en cas de besoin. 

Un grand merci à Michel BLANC qui fait un super travail de fourmi. Sans lui rien ne serait possible. 

Pour simplifier le travail de Michel chaque pièce comptable doit lui être remise, en temps et en 

heure, par les responsables d’activité sur un format A4 sans agrafes afin qu’il puisse les transmettre 

à la SOREC par informatique. C’est indispensable pour la bonne organisation de la comptabilité 

pour la SOREC. 

Jean Paul BESSON présente le budget prévisionnel pour l’exercice 2025/2026 sur un tableau très 

détaillé. Ce tableau est également à la disposition des adhérents. 

 

INTERVENTION DE Fabien CURTY Expert- Comptable de la SOREC 

Monsieur CURTY intervient et constate qu’après l’exposé très détaillé de Jean Paul BESSON rien 

n’est à ajouter sur le plan comptable. 

Il déclare que la comptabilité du Foyer Rural d’Allan est sincère et véritable. 

Monsieur CURTY remercie tous les participants à l’élaboration du bilan comptable, le travail 

journalier de Michel BLANC, ainsi que tous les responsables d’activité. 

Le Foyer Rural d’Allan est une association qui fonctionne bien. 

 

VÉRIFICATION DES COMPTES (statuts article16) 

Annie FREMONT et Gérard BOISSARD ont procédé début novembre à la vérification des comptes 

dans les locaux de la SOREC, cabinet d’expertise comptable chargé de l’enregistrement et du suivi 

des écritures du Foyer Rural. 

La SOREC a mis à leur disposition l’ensemble des pièces justificatives des opérations réalisées au 

cours de la saison 2024-2025, tant par le Foyer que par les différentes sections, ainsi que les relevés 

du compte bancaire de chaque entité. 

Ne pouvant vérifier la totalité des opérations, leur vérification s’est opérée de façon aléatoire, sur 

une période d’un mois ou d’un trimestre ou sur 2 périodes non continues, et ce pour les différentes 

sections. 

Le constat : les comptes sont bien tenus dans leur ensemble, et ils remercient les intervenants pour 

leur implication. Quelques opérations sont toutefois enregistrées sans justificatif à l’appui. Ils 

rappellent qu’à chaque opération doit correspondre un document justificatif, et toute dépense doit 

être justifiée. 

Au terme de ces différents contrôles, ils valident le procès-verbal de vérification des comptes. 

 

DÉLIBERATION ET VOTE SUR LES COMPTES DE L’EXERCICE CLOS ET DU BUDGET 

PRÉVISIONNEL (Statuts article 15) par le Président Michel AUBRY 

La question est posée concernant l’adoption de l’exercice comptable de la saison 2024/2025 : 

Votes contre : Personne 

Abstentions : Personne 

La question est posée concernant l’adoption du budget prévisionnel : 

Votes contre : Personne 



Abstentions : Personne 

Les comptes de l’exercice clos et le budget prévisionnel sont adoptés à l’unanimité. 

 

DÉLIBERATION ET VOTE POUR L’ADOPTION DU RAPPORT MORAL DE L’ASSOCIATION  

La question est posée concernant l’adoption du rapport moral de la saison 2024/2025 : 

Votes contre : Personne 

Abstentions : Personne 

Le rapport moral est adopté à l’unanimité. 

 

NOMINATION DES VÉRIFICATEURS AUX COMPTES POUR L’EXERCICE 2025/2026 (statuts 

article16) 

Annie FREMONT ET Gérard BOISSARD se représentent : 

Votes contre : Personne 

Abstentions : Personne 

Ils sont élus à l’unanimité. 

 

APPEL À CANDIDATURES POUR LE RENOUVELLEMENT DU BUREAU DE L’ASSOCIATION  

L’élection du bureau aura lieu ce jour après l’Assemblée Générale (statuts article 7). Une seule 

candidature a été présentée en la personne de Jocelyne DEMARNE pour le poste de secrétaire 

adjointe.  

 

INTERVENTION DE Monsieur le Maire Yves COURBIS 

Monsieur Yves COURBIS remercie chaleureusement les adhérents du foyer ainsi que tous les 

responsables et bénévoles des différentes activités. Une mention spéciale à la Transclavienne qui 

fut cette année une très belle réussite. L’association du Foyer Rural d’Allan est une belle structure 

et enviée à l’extérieur.  

La mairie met à la disposition de l’association les Services Techniques qui assurent une grande aide 

à la mise en place des différents évènements. 

La commune regarde avec la plus grande attention le développement des activités destinées aux 

jeunes car il s’agit de l’avenir du Foyer. 

Il souligne le dynamisme de la bibliothèque qui accueille les classes de la commune. 

Il nous annonce une bonne nouvelle : la Région devrait accorder la dotation d’un minibus à la 

commune. Ce minibus pourra servir aux déplacements des activités du foyer. 

 Monsieur le Maire remercie l’expert-comptable ainsi que le président, les membres du bureau, les 

responsables d’activités, les bénévoles et les adhérents sans qui cette belle association du Foyer 

Rural d’Allan ne pourrait pas exister. 

 

 

L’Assemblée Générale se termine à 20h et le président invite l’assemblée à se rassembler 

autour du buffet de l’amitié. 

 

 

 


